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31 KARTICIEK + ZIACKY DIAR

pracovny list ku kazdej karticke
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UKAZKA KARTICIEK

Otdzka - kratke vysvetlenie - vlastny krok dietata

€ zvepavost OTVARA

e Co ma dnes zaujalo a pre¢o?

@ zvepavost

¢ Pred tebou je nieco nové.

e Ako sa mézem dozvediet viac o tom, ¢o ma zaujima?
¢ Co ta na tom najviac zaujima? s : B

e Co nové som sa naucil?
o Aké otazky by ti pomohli zistit viac?

ZVEDAVOST OTVARA DVERE
ZVEDAVOST OTVARA Ked sa pytam a hladém odpovede,
Otvara dvere k novym moznostiam, rozvijam sa a ucim.
pomaha ném pytat sa a objavovat. Vdaka zvedavosti objavujem nové veci
Ked sa pytam a hfad4m odpovede a svet okolo seba lepsie spoznavam.

uéim sa a razvijam.

., MOJKROK

~ - - Vyber si nie€o, ¢o ta zaujima, '
S / MOJ KROK a néjdi na to odpoved.

@ ~  Vyber si jednu vec, ktora ta zaujima, ! ' = Mbzes sa opytat, precitat si, ®

a zisti 0 nej dnes nieco nové. poaicliideg ?Iebq RENEEE
Kazdy den objav nieco nové!
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DALSIE TEMY

Rozhodovanie, skdsanie moznosti a zodpovednost

] -
—— =
Kazdy novy den
prinaSa nove -
sam/sama,

moznosti.
= Vyber si tie, 7
ktoré ti urobia radost. @
= =

- Priinom poméze |
spoluprica, @
L2

P el

@ €0 MOZEM ZAJTRA SKUSIT? @ AKO I POMIHAJD LUDIA OKOLO M2

& Co by som chcel/a zajtra vyskdsat alebo zlepsit?
& Co mi mdze pomdct pri tom, &o chcem dosiahnut?
& Ako sa budem citit, ked to skdsim?

& Kto mi uz niekedy pomohol?

& Ako sa citim, ked mi niekto pomoze?

& Komu mozem ja poméct?

MOTYL PRINASA ZMENU s :

Motyl kedysi byval hdsenicou. = S X £
Presiel zmenou, aby mohol lietat. i * VCIELKA POMAHA
Nebolo to hned' a nebolo to [ahké. - PR

Vcielka pracuje cely den.
Zbiera nektér z kvetov.
V dli tvori sladky med.

Déveroval tomu, Ze raz pride defi,
ked sa mu otvori novy svet.

Zmena mi pomaha rast.
Skusam nové veci s odvahou.
Verim, Ze mézem byt este lepsi/ia.
L MOJKROK
- = Vyberiem si jednu vec,
ktort chcem zajtra skusit.
Napisem si, kedy a ako to urobim. .

MaZe to byt nieco nové alebo nieco,
v ¢om sa chcem zlepsit.

> Vcielky spolupracuja
¥. akazda svojou pracou
\ )& pomaha celému Glu.

Pomoc robi svet krajsim a lepsim.

<, MOJKROK

B i . - - Napisem alebo nakreslim 3 veci,
Tesim sa na novy defi a nové zazitky. kioré dnesimasam Urobit:
aby som pomohol/a niekomu.
Ver si. Skis to. Urob krok. Zajtra moze byt este krajsi defi. @ I¢oja mala potaoc md Velkyvyznam.
Spolu sme silnejsi.

\\ o ) ) Ked si pomahame, Vrastie dobro okolo nésl.
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ZIACKY DIAR MOJ ROK

Pracovny list ku kazdej karticke

ZIACKY DIAR MOJ ROK

pracovny list ku kazdej karticke
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31 pracovnych listov
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KARTICKY A DIAR SPOLU

Menej riadenia dospelym.

Viac samostatnosti, rozhodovania
a zodpovednosti dietata.

MOJ ROK - 31 kartic¢iek 15 €
Ziacky diar MOJ ROK 8 €
Komplet - karticky + diar 19 €
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