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AKo pracovai
S diarom

Tento diar vznikol, aby Vam ulahdil kazdodenné planovanie,
diagnostiku a intervenciu a zaroven poskytol priestor

na systematicku pracu a vlastné poznamky.

Je vytvoreny ipecidlne pre $pecialnych pedagogov 7S,
ktori ched mat vietko ddlezité na jednom mieste.

ﬁ&‘ AKO S DIAROM PRACOVAT?
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PLANUJTE
MNa zaciatku kaidého mesiaca si stanovte ciele,
naplanujte aktivity a rozvrhnite cas.

POZORUJTE A DIAGNOSTIKUJTE
Viimajte si dieta v prirodzenych situaciach,
zaznamenavajte svoje postrehy a vysledky.

TVORTE PLAN INTERVENCIE
Vytvorte individualny plan intervencie prispdsobeny
potrebam dietafa.

SPOLUPRACUJTE

Komunikujte s rodi€émi a ostatnymi odbornikmi.
Zarnamenavajte stretnutia a dohody.

REFLEKTUJTE
Na konci mesiaca zhodnot'te pokroky,
uspechy aj vyzvy.

PRISPOSOBU)TE
Diar je flexibilny - prisp&sobte si ho podla
svojich potrieb a §tylu prace.

DOLEZITE PRIPOMIENKY

C

Zapisujte pravidelne - kratke poznamky maju velku hednotu.
Pozorujte dieta v roznych situaciach a prostrediach.
Vnimajte silné stranky dietata a rozvijajte ich.

Spolupréaca s rodinou je kfic¢om k aspechu.

2h e e

Budte k sebe mili - kazdy den robite déleZitu pracu.

@ NA PAMATANIE
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Rocny
prehlad

- - v

SKOLSKY ROK 2026/2027 ( )
@ DOLEZITE STATNE SVIATKY
ZACIATOK 1. POLROK POLROCNE 2. POLROK KONIEC
SKOLSKEHO ROKA KONCI PRAZDNINY KONCI SKOLSKEHO ROKA .
| ' Den dstavy Slovenskej republiky 1. 9. 2026
1. 9. 2026 29.1. 2027 3. 2. 2027 30. 6. 2027 30. 6. 2027 Sviatok Sedembolestnej Panny Marie 15. 9. 2026
Pamiatka zosnulych 2. 1. 2026
7 . _—

}fi:' PRAZDNINY A VOLNE DNI ) Def boja za slobodu a demokraciu 17. 11. 2026
lesenné prﬁ!dl‘liny‘ 30.10. - 31.10. 2026 ¥, gtE‘dI"if defn 24. 12, 2026
Vianotné prazdniny 23.12. 2026 - 7. 1. 2027

An o 4 1. sviatok vianogny 25.12. 2026
Polroéné prazdniny .. 3. 2. 2027
Jarné prazdniny (podla okresov) 8.2 -12.3.2027 /2. sviatok vianotny 26.12. 2026
Velkonoéné prazdniny : 1.4.-6. 4. 2027 . Defi vzniku Slovenskej republiky 1. 1. 2027
Den riaditela 16. 4. 2027
Velkonoény k 5. 4. 2027
Statne sviatky podra kalendara Siioriadny Rapav g
' Sviatok prace 1. 5. 2027
. - ",
i Def vifazstva nad fagizmom 8. 5. 2027
o TIP NA PLANOVANIE
| ¢ i i
VyuZite tento prehlad na dlhodobé planovanie intervencii, projektov, o il n oL e
vzdeldvania aj konzulticii s rodi€mi. Pravidelny plén Vam ulah&i 9 o e
organizaciu prace a prinesie viac priestoru na to podstatné - deti. -; ) {_ﬂ F;,“
A l .IQ F et

iInedu

SPECIALNY PEDAGOG



@ PLAN KLIENTOV

~. OEPTEMBER 2026

SKOLSKY KALENDAR 2026/2027 T

KLIENT CIEL f ZAMERAMIE FREKVENCIA DATUM / CAS POZNAMKY

Skolsky
kalendar

7 8 9 10 n 12 13
: !O: 26/: !O: ! 7 Marianna Miriama Martina Oleg Bystrik Méria Ctibor
14 15 16 17 18 19 20
Ludomil Jolana Ludmila Olympia Eugenia Konstantin Luboslay
21 22 23 24 25 26 27
Matis Mdric Zdenka Lubod Viadislav Edita Cyprian
28 29 30
Vaclav Michal, Michaela  Jerongm
OKTOBER 2026 - NOVEMBER 2026 DECEMBER 2026
poset pracounich dn A R TR TR BTl
v septembri:
/ B o | || 0| ] L 1 2 4 4 s 2
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9 20 1 2 23 24 25 9 10 n 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
2% 27 2B 29 30 3 j 1 17 W 19 20 2 22 N 2 23 M B % 27
' 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 #
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Ako pracovat s diarom

Eoény prehlad skolského roka
Dolezite kontakty a moja siet’ podpory
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September ocami specidlneho pedagoga
Ciele mesiaca

Mesacny kalendar

Tvzdenné planovanie

Na o sa zamerat’ v septembri

Mesaény harmonogram

Vstupné pozorovanie Ziaka
Vzdelavacie mil'niky podla roénikov
Depistaz

Orientaéne skriningy skolskych zuénosti
Individualny plan intervencie
Konzultacia s rodiCom

Reflexia mesiaca
Poznamky

OKTOBER — JUN

. Uvod do mesiaca

. Ciele mesiaca

. Mesacény kalendar

. Tvzdenné planovanie

. Odborné odporicania

. Diagnosticke zaznamy

. Individualny plan intervencie
. Konzultacia s rodicom

. Eeflexia mesiaca

. Poznamky

PRILOHY

. Zaznamy z konzultacii s rodicmi
. Individualne plany intervencie
. Diagnosticke formulare

. Hodnotiace harky

. Metodicke poznamky

. Priestor na vlastné poznamky
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Orientaény diagnosticky profil Ziaka Z §

Meno Ziaka: Roénik: Trieda: Datum:
L FaY Pozndmika

SEOLIEE FUNGDVAMIE

Adapiacia @ prosicla m | m |
Spalupraca s utitsiom m ] m ]
Wrfahy so spoluiakmi [m] [m]
CITAMNIE

Prasnost a plynulost m] m]
Porozumnen e texbu

Praca s imfomm&ciami m] m]
PISANEE & JATYE

Grafickes strankopisma m ] m ]
Pravopis

Pisommy prejay ] ]
Slownd zasoha a wyjacrovanie m] m]
MATEMATICA

Ciselné predstaey m] m]
PoCiowe cperacis m ] m ]
Slowmé Ulohy m] m]
*Matemabickos postupy m] m]
HKOGHITIVHE A EXEEUTIVHE FUINECIE

Pozornasf

Pracowna pamat m] m]
Planovanis m] m]
Orgarizacia m] m]
Sebakorirola

UEEMIE A EMOCIE

Sirategie uc=nia m] m]
*okivdcia m] m]
wytrvalosy [m] [m]
Emocna regulacia

Sam ot abn o ] ]

Legenda: +/ zvlada A Eiastocne zvlada

Silne stramky Faka
Odponaéamia:

Odponséana kenrultaria: O me O medny oomel 0 CPE [

X potrebuje podporu

peycholoe O logoped O ine
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Mesacny plan prace

Skolskeho
Specialneno,

pedagoga ZS

Mesaény plan price ikolského Speciilneho pedagdga Z8
Zameranie megiaca: Po vstupnom mapovani nastavujeme ciele individudlne) a skupinovej podpory podl'a potrieb Ziakov 1.- 9. rofnika.

Hlavné ilohy oktobra
Uloha Tarmin o
Wyhodnotit vetupne pozorovanie 8 depistaz O
Urcit ziakov na individualnu podporu O
Urgif skupiny podla oblasti podpory O
Stanovit kratkodobe ciele O
Dohodnat spolupracu s ugitelmi O
Konzultowat priority s rodicmi O
Mastavit podporné opatrenia O
Pripravit pomacky a texty O
Zacat pravidelne intervencie O
Maplanovat kontrolu pokroku |

Priority podpory a intervencii

Oblast Pocet Ziakov Priorita Poznamka

Citania a porozumenie

Pizanie, pravopis a jazyk

Matematické zrudnosti

Pozornost a exekutivne funkeie

Stratégie utenia

Socialno-emocionalne podpora

Tip mesziaca od InEdu Poznamloy
o P ndeviku Skolslofch zruénosti vychadzajte z aktualne) Grovne Ziaka nie iba z jeho rofnila.
o  PrikaFdej intervencii si stanovte jeden konkrétny ciel. Na konci tyZdfia strufne zaznamenajte pokrok Zialka a d'aldi krok
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Banka
rwervencnych
aKiivii — Siraiegie

Ucenwa

Prakticke stratégie ufenia pre Ziakov 1. a) 2. stupda

OETOBER

Banka intervencich alctivit — Stratégie ufenia

Oblast Aktivita Rozwija Pomocky
Co uz viem? Couzviem? aktivaciu poznatkoy herok
Cielucenia Cielucenia planowvanie karts
Klicove slova Klucove elova wyber informacii text
Farabmé poznam ky Farebne poznamky organizaciu zodit
Pojmova mapa Pojmove maps vztahy papiar
Karticky otezka-cdpoved Karticky otazka-odpoved wybavovanie karticky

Wyawetli ucivo

Vyswetl ucivo

porozZUmenie

bez pomocok

Rozlozens opakovanie Reozlozens cpakovanis pamat plan
Striedanie aloh Striedania ulzh flexibilinu alohy
Skusobny test Skuschny test miznitorovanie test
Analyze chyby Analyza chyby ucenie z chyby ZEZNEM
Plan na doma Flan na doma semostatnost diar

Tip mesiaca od InEdu

Stratégiu najprv nazome ukafte, pouZite ju spole so Zakom a nasledne ho vedite b samostatnému pouZiti.

MMoje overené alhivity
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NOVEMBER

Metodicka karta — Rizikove signaly v skolskom fungovani Ziaka

Rizikove signaly Odpornicana podpora Eonzultovat
Citanie vyrazna nepresnost, pomsalost, slaba porozumenie cielany macvik & uprava textov SSP/CFP
Pisanie a pravopis trvale specificka chyby, necitatelnost multizenzoricky nacvik, pomocky S5P/CPP
Matematika neporgzumenie mnozstvy, postupom, slovmym ulocham nazromost, krokovanie, kontrola SSP/CPP
Pozornost nedokoncuje, wrazne 5a rozptyluje kratke bloky, vizualny plan ucitel/psycholog
Ezekutivne funkcie nevie zacat, planovat ani kontrolovat checklist, postupna vedenie S5Pipsycholog
Emocie a spravanie silna uzkosi, whuchy, ocdmistanie skoly bezpecny plan, regulacia, spolupraca paycholog/CPP
Komunikacia nerozumie pokynom, tszko sa wijadruja Zjednodusenie jazyka, vizualne opora logopad/CPP
Dochadzks a motivacia caste whybanie, rezignacia male ciale, podpora uspechu fim skoly

Poznamla pre #pecialneho pedagoga
Jednotlivy prejav efte nemusi znamenat’ poruchn. Sledujte jeho trvanie, intenzitu, vivinovy kontext, kolske poZiadavloy a reakeiu na cielend podporu.

Meiodicka karia — Rizikove signaly v skolskom fungovani ziaka

inedu EPECIALNY PEDAGOG



ODEORNA METODICK A KARTA — Ako motivovat' #aka, ktor odmieta spolupracovat’

Oblast Odporucania

Mozne pricinmy

O strach z chyby O neporozumenie O anava O prefaZenie [ nizky zmysel alohy

Ako reagovat

Pokojne pomenovat situaciu, objasnif ciel, ponuknut primeranu volbu a prey krok.

Co pomeaha

Mala kroky, vizualny plan, éasovad, volba poradia, konkrétna spétna vézba.

Comu savwhnut

Matlaku, porovnavaniu, zahanbaniu a nejasnym vieobecnym pokynom.

Tip InEdu

Ziaka motivuje zmystuplny ciel’, primerand vofba a skisenost dspechu. Intervenciu ukongite pomenovanim konkrétneho polrolo.

Z praxe InEdu

Ziak odmietal pisomné dlohy. Po rozdeleni prace na malé kroky, mo#nosti vol'by a viditel'nom zaznamenavani pokroku zafal spolupracovat’ pravidelnejiie.

DECEMEER

ODBORNA METODICKA KARTA — Ako zvladnut' impulzivne spravanie poas intervencie

Oblast Odporacania

Typicka prejavy

skate do reci, kona bez premyslenia, opusta dlohu, nedokonéuja

Ciel

Rozvijat inhibiciu, dakanie, pléanovanie a dokonéenia ulohy.

Co pomaha

lasné pravidla, vizualmy plan, kratks bloky, pohybova prastéavka.

Podas vyruisnis

Kratko pripomenut pravidlo, presmerovat, ocenit navrat k dlohe.

Macwvik

STOP - premysli — urob - skontroluj.

Spolupraca

Zjednotit signaly a oéakévania s ucitalmi a roedinou.

Sledovanie

Frekvencia, dizka prace, pocet pripomenuti, dokonéenie.

ODBORNA METODICKA KA
Ako moiivovai Ziaka, kiory oc

uy

A
mieia spolupracovati
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Meno ziaka: Roénikftrieda:

Pozorovany prejav

Cita vyrazne pomalgie alebo namahavejéie net sa céakave vzhladom na roénik.

Zemiena vizualne alebo zvukovo podobne piamena a slabiky.
Wnechava, pridava, opakuje alebo meni poradie pismen, slabik &i slow.
Ma tazkosti so spajanim hlasokéslabik do slov alebo slova casto hada.
Straca riadok, miesto v texte alebo nedodrzisva smer citania.

Gita po slabikéch aj vtedy, ked by 5a oéeksvala vicsia plynulost.

Male pouzive interpunkciu, frAazovanie a primerand intenaciu.

Po precitani nevie primerane reprodukovat obsah alebo hlevnu myslienku.

Tazgie vyhladava konkrétna informacie a sivislosti v texta.
Potrabuje opakovans citania zadania alebo wevetlenie inow formou.
‘Wyhyba s hlasnamu citamiu alebo pri nom prejavuje vyrezna napdtie.

Citatalské fafkosti pratrvavaji napriek pravidelnamu nécviku 8 podpore.

Datum:

ORIENTACNY CHECKLIST

DYSLEXIA - PREJAVY V CITANI

Pozorovanie techniky éitania a porozumenia textu primerangého roéniku

Pozorovatel:
Zriedka MNiakedy Casto
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O
O O O

Dopad na Skolské fungovanie: O bez vyrazného dopadu O mierny Owyrazny O vyskytuje sa vo viacernych predmetoch/situaciach

Mavrhovany dalsi krol: O sledovanie O cielena podpora O konzultdcia s rodicom/ucitelom O odporicanie na cdborng vyEetrenie

Upozornenie: Harok sliZi na systematické pedagogické pozorovanie. Sam oseba nepotvrdzuje diagndzu. Zéver patr do kompetencie prisluénych odbornikov po komplexnom posddeni.

ORIENTACNY CF
DYSLEXIA - PR

|

uy

4

AVY V C

-CKLIST

TAN|

Poznambka / priklad
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